
Le clafoutis aux fruits de Nicole 
RV balade à Courgenay le 13 février 2012 

Ingrédients:  
.4 œufs,  
. 1 pincée de sel fin, 
. 1 paquet de sucre vanillé,  
. 80g de sucre fin, 
. 1 cube de 20cl de crème liquide,  
. 100g de farine 
. fruits : pommes - poires – cerises - prunes 
 

Etapes de préparation : 
- Mélanger tous les ingrédients. 
- Eplucher les pommes (ou autres fruits). 
- Les  couper en petits morceaux dans un mouke à manqué ou un plat à four. 
- Verser la préparation.  
- Laisser cuire 35 à 40mn à four N°7. 
                   
 

 
 
 
 


