Les meringues d'Hélene
RV balade a Theil sur Vanne 26 mars 2012

Ingrédients:
. 3 ceufs,
. 1508 de sucre

Etapes de préparation :

- Battre les blancs d'oeufs,

- Y ajouter peu a peu 150¢g de sucre en battant encore jusqu'a ce que la pate soit
épaisse,

- Préchauffer le four

- et mettre a cuire une bonne heure.



