avec I’épicerie solidaire Magali
et le paradis bleu
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Photo prise au dessus de la Postolle vers les
grottes troglodytes et une autre vers Lailly,
des coins que nous connaissons bien.




Lierre terrestre

(Glechoma haderacea)
et Bugle rampant
(Ajuga rampant)
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Métasequoia du Sichuan
Metasequoia glyptostroboides

Grand arbre caduc d'origine chinoise, c’est un
des rares coniferes a perdre ses feuilles a
I'automne. Pouvant atteindre 50 a 60 m de
hauteur pour un étalement de 8 m, cet arbre
au port conique trouve idéalement sa place
dans les grands.



me » et généreux
qui renait chaque année

JE DONNE o
NS LA CAGETTE. &=







La Clématite sauvage (Clématis vitalba)
en fleur, 'Onagre et la Berce commune
(Heracleum sphondylium)

Pour en savoir plus, voir les plantes de
notre région



https://lavieavareilles.com/association/coeurdevanne/botanique/botanique.php
https://lavieavareilles.com/association/coeurdevanne/botanique/botanique.php

Sur le chemin des Boutours de nouvelles plantes non encore
repérées dans les plantes de notre région.

L’angélique des bois
A ne pas confondre avec la

Berce commune .
Le datura officinal



LE JARDIN SOLIDAIRE
DE MAGALI

Nous sommes accueillis par le
jardinier référent : Pierre et la
directrice Angélique Bouillot de
I'épicerie solidaire MAGALI qui
nous présente I'association:

- Ses valeurs: Solidarité, convivialite,
mixité, entraide

P

- Son histoire: « nous avons débuté notre association en 1997 en tant qu’épicerie sociale,
avec le soutien du CCAS (Centre Communal d’Action Sociale) de la ville de Sens. Depuis
février 2018, nous sommes implantés 20 rue Maxime Courtis, dans des locaux spacieux et
accueillants, ouverts a tous, intégrant également des espaces de vie propices a la réalisation
d’ateliers. »

L'épicerie solidaire Magali est un Espace de Vie Sociale comme le Jardin de I'Erable.


https://magali-epicerie-solidaire.fr/

Yonne Républicaine du 19 juin 2024

SOLIDARITE M Dans le quartier des Boutours, a Sens, un potager créé par I'épicerie sociale Magali

Le Jardin de Magali veut nourrir et relier

L'épicerie solidaire Magali
lance son potager, cultivé
par des bénévoles et des
bénéficiaires, afin de
garnir ses rayons en
produits de saison et de
créer du lien.

Olivier Richard
alivierrichordggcentrefrance.com

hemin des Boutours, dans

le quartier maraicher de

Sens. C'est ici que I'épice

rie sociale et solidaire
Magali vient de créer son jardin
potager, sur un terrain d’environ
3.000 m’, mis & disposition par
la Ville. « Nous atlendons la
convention, en cours de rédac-
tion, pour savoir si le terrain
nous sera prété ou loué », indi-
que Angélique Bouillot, directri-
ce de la structure.

Le jardin est piloté par Karine,
I'une des cing salariées de l'as
sociation, avec l'aide active de
bénévoles et de bénéficiaires.
« Nous sommes toujours deux
ou rois, par roulement, a venir
nous occuper régulierement du
jardin, indique Karine. Au (otal,
nous sommes une petite dizaine
de jardiniers et nous espérons
que d'autres vont nous rejoin-
dre. »

Salades, tomates,

courgettes, poireaux,

carottes, fraises...
_—

Aprés une phase de prépara-
tion du sol (décompactage au

météo humides. PHOTO OR.

motoculteur), des centaines de
plants potagers ont été mis en
terre : tomates, salades, courget
tes, courges, potimarrons, con
combres, petits pois, feves, hari
cots, pommes de terre, poireaux,
plantes aromatiques, betteraves,
aubergines, artichauts, oignons,
carottes, patates douces, fraises,
mais aussi citrouilles, pasteques,
piments, poivrons et mais.

« J'essaie des choses, sourit Ka-
rine. 1l n'est pas certain que tout
prenne, mais il faut montrer
qu'on peut planter beaucoup de

choses ici. La terre me semble
bonne. Je I'amende seulement
au moment des plantations, »

Le potager n'est pas bio, label
qui correspond & un cahier des
charges spécifique, mais il peut
sans difficulté étre qualifié de
naturel, « On n’utilise aucun
produit phytosanitaire, souligne
Karine, J'ai amendé la terre avec
du marc de café, des coquilles
d'ccuf et un fertilisant organi-
que. » Dans une méme démar-
che, la jardinieére a planté,
autour du carré potager, des

fleurs et des plantes réputées
éloigner les insectes ravageurs,
et des oignons a fleurs pour fa-
voriser la pollinisation.

Pour I'heure, le potager s'étend
sur 200 m’, Les plantes se déve-
loppent correctement, en dépit
des conditions météo humides.
« On s'adapte, comme tout le
monde... » Un dispositil de récu-
pération d'eau de pluie a é1é
installé et des serres sont cn
prévision, notamment pour
améliorer la culture de tomates
et protéger certaines plantes. Un

petit lapin a été apergu dans le
jardin, mais il semble respecter
le lieu. « Il a croqué quelques
feuilles de salades, délicatement,
et a laissé les troncs. »

Des ateliers
a la « cabane
des jardiniers »

Le jardin de Magali vise plu-
sieurs objectifs, D'abord, fournir
des légumes frais et de saison a
I'épicerie solidaire, dans un con-
texte de diminution des dons de
denrées alimentaires par les
professionnels. Son rdle est aus-
si d’éduquer a l'alimentation, de
« mettre en valeur le travail des
jardiniers » el de « créer du lien
social, a travers le jardinage »,
explique Angélique Bouillot. Di-
vers ateliers de jardinage et de
cuisine sont envisagés, ainsi que
I'accueil de scolaires. Dans le
fond de la parcelle, une « caba-
ne des jardiniers » est en cours
d'aménagement, avec du maté-
riel donné, pour accueillir les
ateliers.

« On est en train d'écrire le
projet tous ensemble, conclut
Angélique Bouillol. On en discu-
tait depuis plus d’un an, en re-
marquant que beaucoup d'épi-
ceries sociales se lancent dans
le maraichage. On est trés heu-
reux de le concrétiser. » ®

) Portes ouvertes. Le Jardin de Magali
ouvrira ses portes au public le jeudi 20 juin,
de 14 heures @ 16 h 30, ou 58, chemin des
Boutours.

Sur Facebook le 6 septembre 2025
Saviez-vous que dorénavant I'Epicerie
Magali, vous propose les |égumes de son
propre jardin magali !!!

Fraicheur garantie.
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Le jardinier référent (bénévole) nous explique
tous les secrets de cette formidable production.
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Un potager non
Bio

mais NATUREL

avec des carreés

d’aromatiques

Les marcheurs

partagent avec

leurs hotes le
verre de I'amitié.

Un grand MERCI.



= Quand deux apiculteurs
B cherchent des solutions
iy ‘ « —. ¥ devant les attaques de
' ;;g § frelons asiatiques qui
.8 mangent les abeilles en

« Les attaques du frelon asiatique au plus proche
de I'entrée de nos ruches occasionnent un
énorme stress qui annihile toutes activités

conduisant souvent a la mort de la ruche. »

“ stress, est la pose d'un boitier grillagé
appelé "museliere" qui permet aux
abeilles de passer mais pas au frelon,

~ce quil'éloigne de la planche d'envol
> ; mais n’empéche pas la prédation. Je
compléte par des pieges avec
L. solution sirop-biére que je mets aun
métre devant les entrées de ruches »
(Jean-Paul Brulé)
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Il nous
introduit
dans son
petit coin

de
paradis.

Christian Téton nous s

accueille avec
Bernard Maquis |







ENS - Christian Téton remporte un prix spécial du jury au Concours national des
jardins potagers Posté par L'indépendant de I'Yonne | 3 décembre 2024 | infos
locales

L’ancien spécialiste des serres tropicales de la ville de Sens et jardinier Christian Téton a
remporté le 27 novembre 2024 un prix spécial dans la catégorie « Jardin poétique » au
Concours national des jardins potagers organisé par la Société Nationale Horticulture de
France......

Le jardinier a en effet touché les membres du jury qui lui ont décerné un prix spécial pour la
catégorie « Potager poétique », créée pour I'occasion. Lors de leur visite, ils avaient découvert
ce qu’ils qualifient de « petit coin de paradis foisonnant et fleuri » et particulierement appreécié
la « végétation luxuriante et agencée avec gout » ainsi que le « tres bel abri en bois » et la serre
dans son prolongement, tout bonnement, comme ils le soulignent le « jardin d’un artiste et d’'un
poete »......



Cabane du jardin de Christian Téton situé dans
les jardins familiaux des Boutours a Sens

. Sagine couchée

: Extrait article de 'indépendant suite: « Je ne 'ai jamais fait en pensant
avoir un jour un prix. Je me suis inscrit pour voir » confie Christian Téton tres humblement.
Lartiste-jardinier se dit tout de méme « fier » d’avoir regu cette récompense dont une copie a
été plastifiée afin de préserver I'original. Christian Téton en a profité pour élargir son réseau de
jardiniers rencontrés pendant le concours. Dans son jardin, il a rajouté quelques étiquettes
informatives supplémentaires qui faisaient défaut selon le jury mais son ouvrage restera toujours
dans la méme trame poétique et artistique.
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Son jardin a une surface de
360 m2. Christian vient ici
jardiner en moyenne
2,5 heures par jour.

Il reconnait qu’il n’aime pas
trop les Iégumes et qu’il
préfere les fleurs surtout les
bleues.

Il a la passion du bleu.












Echanges de petits
messages , de graines et de
plantes

« Pour voir les reportages
des visites précédentes
cliquezici: 2023 et 2024 »



https://www.lavieavareilles.com/association/coeurdevanne/balade/20231113/20231113.pdf
https://www.lavieavareilles.com/association/coeurdevanne/balade/20240422/20240422.pdf
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Au revoir
et a
bientot
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