15 ans de RV balades

Depuis 15 ans, nous sillonnons 1’Yonne et ses
départements limitrophes. Plus de 2 300 km ont été
parcourus. Cette aventure est possible grédce aux guides
qui nous font découvrir leur village, leur patrimoine, la
nature avec toutes ses richesses cachées. Ils suscitent
chaque fois étonnement, questionnement, émerveillement et
apprentissage.

Des marcheurs, photographes amateurs, saisissent sur le
vif des instants partagés, immortalisent des lieux, des
moments conviviaux, des découvertes..

Ces photos sont présentées dans nos reportages sur le site
« lavieavareilles.com ».

Ils entretiennent une mémoire collective et aussi un
apprentissage car nous explorons chacun a notre maniere,
des lieux méconnus, les pratiques d’ agriculteurs,
1’ évolution de la nature, la beauté des plantes sauvages
et leurs caractéristiques..



C’est aussi un lieu convivial d’échanges, de partages et
souvent des moments d’écoute bienveillante.

5 marcheurs : Bernard Surier, Chantal Roche, Monique Romieux,
Paulette Rousseau et Josette Varache, vous font découvrir

1’ originalité de nos parcours pour mettre en valeur cette
région que nous aimons tant.

Une cinquantaine de photos sont présentées de Vareilles

N

a la Forét de Fontainebleau. Elles vous invitent a vous
éloigner progressivement de Vareilles - Les Vallées-de-
la-Vanne.

Quelques informations chiffrées
Nos balades ont lieu le 2eme et le 4eme lundi du mois,
en demi-journées et parfois en journées completes.
Nos parcours qui étaient autour de 10 km en 2010
sont plus souvent de 6 a 8 désormais.

Notre groupe était composé au départ d’une dizaine de personnes,

puis soixante, 11 est maintenant d’une vingtaine de marcheurs.

Les RV balades ont bénéficié des explications de 90 guides passionnés.
Une trentaine de photographes amateurs ont réalisé des prises de vue
en marchant, ils sont 10 actuellement.

Une vingtaine de personnes permettent a tour de rdble

de nous collationner en « faim de balade ».



Le dé par!: de {a prem:ere ba!ade A Vaveilles - 2020
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La source Samt Leger = Varellles 2013
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Natura 2000 la boucle des coteaux de la Vanne - Pont-sur-Vanne a Chigy 2012
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Terres Energie : méthanisation pour le développement de ['agriculture biologique - Pont-sur-Vanne 2025
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queduc de la Varme - Villiers-Louis 2014
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Sur le chemin des vents - Coulours 2022
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L'église Sainte Maw’e—Magdleine - Vaudeurs 2013
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Le musée des arts et des traditions populairés - Arces-Dilo 2023




" La ferme de Toucheboeuf Lally 2016
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La maison de l'éclusier - Malay-le-Grand 2017
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Le kiosque a musique - Dixmont 2015
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Le lavoir et (‘église - Fontaine-La-Gaillarde 2016
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L'église Notre-Dame - Villeneuve ['Archevéque 2016
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des jardins partagés de Sens, celui de Christian Téton - 2023
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panorama du village de Voisines - 2015
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Le lavoir - Flac 2015



£ e | |
L'église orthodoxe de la transfiguration - Bussy-en-Othe 2022
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Les étags de Saint-Ange - sy-e-—he' 2017
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Les cl«emms d‘art:stes ~ v lleneuve sur-Yonne 2022




Une vue génsrale sur le bourg de Boeurs-en-Othe - 2014
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La belle épeire - Fournaudin 2015
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L'église et le tilleul centenaire - La Postolle 2022
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Les clématites sauvages - Bévulle 2015
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Le pont suspendu - Cég 2018
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Le lavoir ~ Vénizy 2014
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Le tou‘massg de Poussieres d'émail - Etigny 2019







La fresque de la Louptiere-Thénard - 2024
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La cypte de ['église Saint-Pierre - Sognes Perceneige 2022




L'orchis singe rare en Bourgogne - Sognes Perceneige 2022

Une belle anémone pulsatille - Sognes Perceneige 2025



Pont-canal de Saint-Florentin sur 'Armance - 2017




e Jardin des Petites Ruces - .Saint-Aub:'n-Cteauneu 018
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Un p:que mque partage a Moret sur—Lomg 2016!







Rendez-vous Balades

Raconter les balades ..

Raconter.

Les paysages et les ciels vastes et changeants. Les nuages
moutonnants a 1l’endroit, a 1l’envers.

Les cailloux, les rochers et les éclats de leurs minuscules
diamants.

Les blés, les féverolles, les bouquets de myosotis, les muscaris,
les anémones pulsatilles, les orchidées mais aussi champs de
colzas, lumiere printaniere a 1l’odeur aigre, champs de terre,
pleins de promesses.

Le printemps est déja la, a saisir ! Ou 1l’automne s’approche,
regardons les fleches des hirondelles dans le ciel.

Le soleil qui brille. L’eau qui tombe a verse. Les brises légeres
ou le grand vent.

Vaille que vaille, avang¢ons.

La file des marcheurs, des marcheuses qui s’étire, se resserre,
s’ arréte. Les yeux a la recherche de trouvailles incertaines, les
oreilles a 1l’'écoute des guides du jour mais pas que.

Raconter. Les petites collations, goiit chocolat, pommes, poires et
autres madeleines ..

Nos balades : Arréter le temps, faire taire ses douleurs. Regarder
le monde comme des enfants, douceur, beauté, magie, poésie. Le
partage en toute simplicité de 1l’essentiel et de 1’important.

Mireille 25/04/25
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